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A Szocialis igazgatasrol és szocidlis elldtasokrd! sz6ld tébbszér mddositott
1993.évi lIl. tv. 92./B.§. (1.) bek. d./pontja érteimében a személyes gondoskodast
nyujtd szocidlis intézmény fenntartoja évente egy alkalommal értékeli az intézmeny
szakmai munkajat.

Az |dések Gondozasi Kézpontja szakmai munkajardl az alabbi tajékoztatast,
beszamolot teszem.

Intézményiink altal nyujtott szocialis szolgaltatasok:

1. Személyes gondoskodast nyujté szakositott ellatas keretében:
1.1. Iddsek Otthona

2. Szocidlis alapszolgaltatas:
2.1. Idések nappali ellatasa
2.2. Szocidlis étkezés

1.1 Az ldbések Otthona szolgaltatasai:

Az intézmény teljes korii ellatas keretében:
étkeztetést,

ruhazatot, textiliat,

egészségiigyi ellatast,
mentalhigiénias ellatast

a lakhatas feltételeit biztositja
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a. Etkeztetést:

Az intézményben az étel elfogyasztasara két étkezbben, kulturdlt kérilmények
kozott, napi Otszér biztositott. A fekvd betegeinket szobajukban étkeztetjiik. Szikseg
szerint diétas és pépes étkezést biztositunk az eléirasoknak megfeleiden.

b. Ruhaval, illetve textilidval valo ellatas:

Az intézmény lakéi a sajat ruhazatukat viselik. Azon lakdinknak, akiknek nincs
lehet&séglk pétolni elhasznalodott ruhéikat és nincs olyan hozzatartozéjuk, aki ezt
megtehetné, adomanyokbdl biztositjuk az évszaknak megfeleld ruhazatot.

Az agynemiit és az 4gynemii huzatot az intézmény biztositja.

c. Egészségiigyi ellatas:

Egészségiigyi ellatds keretében személyre szold, egyeni szikségleteknek
megfeleld 24 oras feligyeletet, gondozast, szilkség esetén apolast biztositunk.

Az intézményben biztositjuk az ellatast igénybe vevok egészséglgyi ellatasat. Az
egészségligyi ellatas keretében gondoskodunk a szolgaltatast igénybe vevé:

- egészségmegorzését szolgalé felvilagositasarol,



orvosi ellatasral;

szlikség szerinti alapapolasrol;

szakorvosi, illetve slirgdsségi ellatashoz vald hozzajutasardl;
gyogyszerellatasrol;

gyégyaszati segédeszkodzeinek biztositasarol.

Gondozasi, apolasi tevekenységek:

A gondozas, apolas meértékét mindenkor a laké egészégi allapota, egyéni
szilkséglete hatarozza meg. Az apolénék munkaja tébb az egyszeri ellatasnal,
torodést és egyiittérzést is jelent. A hivatas végzéséhez olyan specidlis ismeretek és
készségek szitkségesek, amelyek eldsegitik a lakok lelki, testi és szocialis fejlédesét:

lakdk testi- lelki allapotanak folyamatos figyelemmel kisérése,

segitségnyujtas a napi élet menetében (mosdatas, 6ltozkddés),
segitségnyujtas a lakok mobilizalasaban (hely- és helyzetvaltoztatasban),
személyi higiéné biztositasa (furdetés)

életveszélyes allapotok felismerése, megeldzése,

stilyos esetekben azonnali orvosi segitség hivasa,

gyogyszerek 6sszedllitasa, kiosztasa és beadasa,

ken&cstk felvitele, bedorzsblések alkalmazasa, kétések felhelyezése,
kUldnbbdzé idoéskori megbetegedéseknél és zavaroknal apolasi tevékenység
ellatasa (pl. oregkori Parkinson-kérosoknal),

slirgés intézkedések elvégzése, gy példaul gondozasi intézkedések
kildnleges helyzetekben (pl. baleseteknél elsésegély),

specidlis gondozas (mozgassérilt idések egyéni gondozasa),

A demens betegek gondozasa, apolasa soran biztositjuk, hogy az onellatasi
képességek csokkenése mellett is kielégitettek legyenek sziikségletei &és meg tudja
6rizni emberi méltésagat.

Az |dések Otthona lakdinak szama: 45 f6

d. Mentalhigiénés ellatas biztositasa:

Intézménylinkben gondoskodunk az ellatast igénybe vevd személyek mentalhigiénes
ellatasardl, melynek keretében biztositjuk (1/2000.(1.7.) SzCsM. rendelet 54.§) altal
meghatarozottan:

a személyre szabott banasmaéd

a konfliktushelyzetek kialakulasanak megeldzése érdekében az egyéni,
csoportos megbeszélést

a szabadidd kulturalt eftéltésének feltételit

a szlikség szerinti pszichoterapias foglalkozast

az ellatottak csaladi és tarsadalmi kapcsolatai fenntartasanak feltételeit
a gondozasi tervek megvaldsitasat

a mindennapi életvitelhez sziikséges szocialis készség fejlesztését

a hitélet gyakoriasanak feltételeit segitjik

tAmogatjuk az intézményen belilli kis kbzdsségek, tarsas kapcsoiatok
kialakulasat és mikddéset.



Az évente elkészitett mentalhigiénés munkaterv tartalmazza a szakmai
kovetelményeknek megfeleld, a lakok igényeit kielégité, az idés ember
egészségveédelmét szolgald feladatok, programok 6sszességét.

Munkank soran legfébb iranyvonalak a kévetkezok:

e Az ellatottak meglévé képességeinek szinten tartasa és fejlesztése érdekében
foglalkozasokat szervezlnk, az ellatast igénybe vevé életkoranak és
egészségi dllapotanak megfelelden a megmaradt képességek fejlesztése
érdekében terapias és kepesség fejlesztd foglalkozasok szervezése, szinten
tartas: kreativ, mivészeti, mozgas és jatékterapiakon keresztil.

o Elbsegitjik az intézményi életformahoz valé alkalmazkodast, gondoskodunk
arrél, hogy az Uj laké megismerje az intézményt.

e Segitjlik a lakdk csaladi tarsas és tarsadalmi kapcsolatainak kiépitését és
fenntartasat. Figyelemmel kisérjiik a lakdk kapcsolatait hozzatartozékkal,
ismerdsodkkel, a folyamatos kapcsolattartas megszakadasanak okara figyelmet
forditunk, és intézkedést kezdeményeziink a kapcsolattartas helyresliitasa
erdekében.

Eldsegitjiik a lakok interperszonalis kapcsolatainak pozitiv fejlddését.
Az egyéni gondozasi tervek készitésében részt vesziink az apoldi csoporttal
szorosan egylttmikadve, a tervek fellilvizsgalatat elvégezziik.

e. Lakhatas

Lakhatas keretében napi 24 draban biztositjuk a folyamatos miikbédéshez
szilkséges szemeélyi és targyi feltételeket.
Az Idések Otthona lakéi egy, kettd, harom és négy agyas lakészobakban keriilnek
elhelyezésre, négy szobanként egy vizesblokk all a lakék rendelkezésére. Az Uj
részben a szobakban kerilt a vizesblokk kialakitasra, melyekben egy - két szemely
lakik.

A kozbsségi egylttiétre megfeleld helyiségek, az egészséglgyi ellatas

biztositasara a betegszoba all rendelkezésre.

Szolgaltatas keretében a fltés, a folyamatos meleg vizzel valo ellatas, valamint a
lakrészek takaritasat biztositjuk.

Az intézmény teljesen akadalymentes.
2. Szocialis alapszolgaltatasok

2.1. Idések nappali ellatasa

A nappali ellatas elsésorban a sajat otthonukban él6, tizennyolcadik eleteviket
betoitott, egészségigyi allapotuk vagy idds koruk miatt szocidlis vagy mentalis
tamogatasra szoruld, onmaguk elldtasara részben képes személyek részére
biztositunk lehetéséget a napkézbeni tartézkodasra, tarsas kapcsolatokra, valamint
az alapvetd higiéniai szikségletek kielégitésére.

Az ldosek Klubja

- a kozosségi egyiittiétre,



pihenésre,

személyi tisztalkodasra,

a személyi ruhazat tisztitasara,
az étel elfogyasztasara

nyuijt lehetbseget.

A klub szolgaltatasai kiléndsen kiterjednek:

szabadid6s programok szervezésére,

szllkség szerint az egészségligyi ellatds megszervezésére, a szakellatashoz
vald hozzajutas segitésére,

szilkség esetén mas szocialis alapszolgaltatashoz valé hozzajutas segitésere
hivatalos Ggyek intézésére,

életvitelre vonatkozo tanacsadasra,

specidlis 6nszervez6dd csoportok tAmogatasara, mikédésére, szervezésére.

Téritésmentes szolgaltatasok:

tisztalkodasi, mosasi, vasalési, varrasi lehetdség,

televizid, vided, radio, magno hasznalata,

kényvek, tarsasjatékok, kartya biztositasa,

felvilagositd eléadasok szervezése, egészséges életmaod témakdrében,
rendszeres vérnyomasmeres és teststly ellenérzés,

hivatalos lgyek intézésének segitése,

kapcsolattartas csaladdal, haziorvossal.

hitélet gyakorlasanak lehetésége

Allandé programok:

Névnapok, szlletésnapok megtartasa, az érintett ellatottak kdszdntése,
.Fél ora az egészsegunkért” torna

Tv nézés, zenehallgatas,

Tarsasjaték

Kulénféle kézimunkazas

A szolgaltatast igénybe vevék szama 17 6

2.2. Szocialis étkezés

Etkezés keretében azoknak a szocidlisan raszoruléknak a napi egyszeri meleg
étkezésérdl gondoskodunk, akik azt dnmaguk illetve eltartottjaik részére tartosan
vagy atmeneti jelleggel nem képesek biztositani, kilonésen

koruk

egészségi allapotuk

fogyatékossaguk, pszichiatriai betegségik vagy
szenvedélybetegséguk miatt.

Az étkeztetést a szikségletnek megfeleléen az aldbbi médon lehet igénybe venni:

-

lakasra szallitassal
elvitelnek lehetdségével



szocialis intézményben térténd elfogyasztassal.

Szocidlis étkezésben részesilok szama 2019. december 31-én 41 6.

3. Személyi-targyi feltételek:

Személyi feltételek:
Az Intézmény dolgozéi létszama: 19 16
Koézfoglalkoztatott: 16

Mérhetetlen nagy segitség szamunkra a plusz 3 6 jelenléte mind a dolgozo,

mind a lak6k szemsz6gébdl nézve. A dolgozbinkra harulbé feladatok megoszianak,
kevesebb fizikai és szellemi megterhelésnek vannak kitéve. A lakék szemszégéhdl
nézve pedig tobb gondoskodast és mentalis segitséget kapnak a mindennapokban.
Hosszabb id6 jut a napi tevékenységek soran a beszélgetésekre, ami tudjuk, hogy
sokszor mar egy fél gydgyulas a testnek és a léleknek is.

Tovabbképzés:

Szakmai tovabbképzésben 12 {6 vett rész ebben az évben.

Targyi feitételek:

1.

Sajnos a szobak berendezési targyai igen rossz allapotban vannak, az agyak
és a buatorok igen ethasznalédottak. Az év folyaman 4 db agyat és 4 db
szekrényt cseréltiink. Terveink szerint folyamatosan csereljik a
leamortizalodott butorzatot.

A lakészobakban a telefonok egyéltalan nem mlkddnek, ezért a lakok a
hozzatartozoktdl hivast a szobaikban nem tudnak fogadni.

A féépllet és a melléképlilet tetdszerkezete beazik, javitasra szorul.

Moségépeink folyamatosan javitasra szoruinak, szikségiink lenne egy ipari
mosogépre.

Pénziigyi adatok:

1 | Alaptevékenység kdltségveteési bevételei S = 53 386 242
2 | Alaptevékenység koltségvetési kiadasai 109 619 672
3 | Alaptevékenység kéitségvetési egyenlege -56 233 430
4 | Alaptevékenység finanszirozasi bevételei 61 981 102
5 | Alaptevékenység finanszirozasi egyenlege 61 981 102
68 | Alaptevékenység maradvanya 5 747 672
7 | Osszes maradvany 5 747 672
8 | Alaptevékenység szabad maradvanya 5747 672
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