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VAN KIUT!

A nék elleni erdszak megsziintetésének
vilagnapja elnevezésii emléknapot a nok
elleni erdszak felszamolédsaért kiizdd
aktivistdk mar 1981 6ta minden évben
november 25-én tartjak. E napon 6lték
meg a Mirabal névéreket — a Dominikai
Koztarsasdg emberi jogi aktivistait —
Rafael Trujillo dominikai diktator
parancsara.

A ndk ellen vilagszerte kovetnek el nemi
er0szakot, csaladon beliili erdszakot és
az erdszak egyéb formait. Az ENSZ
kozgytilése 1999. december 17. Ota
nyilvanitotta ezt a napot a ndk elleni
er6szak megsziintetésének nemzetkozi
napjavd. Az ENSZ felkérte a

kormanyokat és nemzetkozi
szervezeteket, hogy ezen a napon
figyelemfelhivasul szervezzenek
programokat.

Hollo-Zsadanyi Senon rajza

A Pest Megyei Renddr-fokapitinysdg Biinmegelozési Osztilya most_rendhagyd mddon
szeretné rdairdnyitani a figyelmet a vildgnapra, a téma fontossdagdra.

Az Orszagos Rendor-fokapitanysag centenariumi rajzkészité palyazatot hirdetett gyermekek
részére. Motto6 : ,,Szolgélnak és védenek - értliink vannak!”

Az egységes magyar Rendorség 1étrehozasanak és fennalldsanak 100. évforduldjanak mélto
megilinneplésére egy 2020 évet atfogd centenariumi program-sorozat keriilt megrendezésre.
Ennek egyik elemeként megszodlitani €s mozgositani kivantuk a gyermekeket, akik szivesen
készitenek a rendérok munkajaval, a RendOrséggel kapcsolatos palyamiivet.
A Rendérség fennallasanak centenariuma kivald alkalom volt arra, hogy az érdeklédéknek,
illetve a jovO nemzedékei szamdara olyan gyermekrajzokat (alkotasokat) mutassunk be,
amelyek a hivatasunkrol szolnak.

A Pest Megyei Rendér-fékapitanysag kiilon tinnepség keretében dijazta azon Pest megyei
gyermekeket, akik az orszagos rajzpalyazatban részt vettek.
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A rajzok kozott szerepelt Hollo-Zsadanyi Senon 13 éves tanulo rajza, aki a Kecskeméti
Banyai Julia Gimnazium jelenleg 7. osztalyos tanuldja.

A rajz hiien tiikr6zi mindazt, amit mi szavakkal, irasos anyaggal a hozzatartozok kozotti
erdszakrol elmondhatnank. Senon mindent belefoglalt, amely jellemz0 a hozzatartozok
kozotti erészakra, a szobeli erdszakot, amelyet a néi alak abrazol, a testi erdszakot az 6kolbe
zart kézzel, valamint a félelmet, a szorongast, amelyet a hozzatartozokban, féleg a
gyermekekben kelt egy csaladtag brutalitasa.

A nd bantalmazéasa kapcsan a csaladban €16 gyermekek is megsinylik az erészakot, ha az
elkdvetd kdzvetleniil nem is bantja a gyermekeket, 6k akkor is sériilnek, az anya bantalmazéasa
lerombolja biztonsagérzetiiket, illetve elsajatitjak az erdszakos viselkedésmintakat és ezt
adjak majd tovabb.

A ,,NOk elleni erdszak vildgnapjardl” minden évben megemlékeziink, idén ezzel a rajzzal
hivjuk fel az emberek figyelmét a téma fontossagara, és arra, hogy van kiut. A kislany a
renddrség felé mutatd nyillal jelzi rajzén azt, hogy aki atéli a csaladjdban az erészakot, merjen
segitséget kérni.

A csaladon belilli erészakrol a koztudatban €16 tévhitek eloszlatdsa munkank egyik
legalapvetdbb része, mivel e tévhitek sokszor megbénitjadk mind az aldozatok segitségkérését,
mind az ismerdsok €s az intézmények beavatkozéasat. E tévhitek csaknem kivétel nélkiil az
aldozatot teszik feleldssé a bantalmazo erdszakos viselkedéséért. A valosadg azonban ennek
igen ritkan felel meg: az elkdvetdt ismerdsei €s tagabb csaladja sokszor “rendes”, “jéravald”
embernek ismeri, ezért ha az aldozatok beszélni kezdenek, gyakran senki sem hisz nekik.
Tovéabb neheziti az aldozatok helyzetét, hogy nemegyszer maga az elkoveté is a nd
viselkedésével indokolja a béantalmazast. Az erdszak megtorésének elsd 1épése, hogy a
felelOsséget arra helyezziik, akit illet — az elkdvetore.

Mindannyiunk célja, hogy hatékony moddszereket dolgozzunk ki pszichologusok,
mentalhigiénés szakemberek segitségével, és igen koran, mar az iskolakban el kell kezdeni a
prevencios munkat. Mar Magyarorszagon is tobb tarsadalmi szervezet foglalkozik az erdszak
aldozataival. Konyvekkel, tandcsokkal, esetleg jogi képviselettel segitenek azokon, akik
egyediil nem talaljak a kiutat. Az elsé 1épést azonban az dldozatnak kell megtennie, fel kell
ismernie, hogy bajban van. Az dldozatok dnbizalmat, dnbecsiilését, onértékelését ndvelni kell,
¢és olyan kozosségi programokat kell 1étrehozni, ahol vissza tudnak taladlni dGnmagukhoz.

Amennyiben ismernek olyan nét, akirél ugy vélik, hogy csalddon beliili erdszak aldozata,
feltétleniil hivjak fel a figyelmét arra, hogy a hatésagok, valamint tobb, a nék jogaiért kiizdd
szervezet is tud segitséget, tajékoztatast nyujtani, igy példaul

= a Nok a Nokért Egyiitt az Er6szak Ellen Egyesiilet (NANE), tel.: 06/80-505-101
(segélyvonal szerda kivételével naponta 18-22 6raig);

= Orszagos Kriziskezeld Informacios Szolgalat (OKIT), tel.: 06-80-20-55-20

= a Patent Egyesiilet, tel.: 36/70-252-5254 (jogsegélyszolgalat szerdanként 16-18 és
csiitortokon 10-12 6ra kozott).
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A Pest Megyei Rendor-fokapitanysag Biinmegeldzési Osztalya kéri, hogy egy gyermek
rajzban megjelend gondolataival, és a rajz minél tobb helyre torténd kifliggesztésével hivjuk
fel embertarsaink figyelmét a téma fontossagara!

Pest Megyei Rendor-fokapitanysag
Biinmegelozési Osztaly
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